
 

 

बाजार दर्शन (जैनेंद्र कुमार) - महत्वपूर्श प्रश्नोत्तर 

1. बहुववकल्पीय प्रश्न (MCQs) 

1. 'बाजार दर्शन' ननबंध के लेखक कौन हैं? 

o (क) महादेवी वमाश 

o (ख) जैनेंद्र कुमार 

o (ग) प्रेमचंद 

o (घ) रघुवीर सहाय 

o उत्तर: (ख) जैनेंद्र कुमार 

2. लेखक के अनुसार 'पैसा' क्या है? 

o (क) व्यर्श की चीज 

o (ख) पावर (र्क्क्ि) 

o (ग) केवल कागज 

o (घ) सम्मान 

o उत्तर: (ख) पावर (र्क्क्ि) 

3. बाजार का जाद ूककस राह से काम करिा है? 

o (क) कान की राह 

o (ख) नाक की राह 

o (ग) आँख की राह 

o (घ) हार् की राह 

o उत्तर: (ग) आँख की राह 

4. भगि जी रोजाना ककिनी कमाई करिे रे्? 

o (क) एक रुपया 

o (ख) दस आने 



 

 

o (ग) छह आने 

o (घ) आठ आने 

o उत्तर: (ग) छह आने 

5. बाजार का जाद ूकब सबसे ज़्यादा असर करिा है? 

o (क) जब मन भरा हो और जेब खाली हो 

o (ख) जब मन खाली हो और जेब भरी हो 

o (ग) जब बाजार बंद हो 

o (घ) जब जेब खाली हो 

o उत्तर: (ख) जब मन खाली हो और जेब भरी हो 

6. लेखक के ममत्र ने बहुि सारा सामान खरीदने का शे्रय ककसे ददया? 

o (क) बाजार की चमक को 

o (ख) अपनी जरूरि को 

o (ग) अपनी पत्नी को 

o (घ) अपनी अमीरी को 

o उत्तर: (ग) अपनी पत्नी को 

7. भगि जी बचा हुआ चूरन ककसे मुफ़्ि बाँट देिे रे्? 

o (क) पडोमसयों को 

o (ख) बालकों को 

o (ग) दकुानदारों को 

o (घ) ररश्िेदारों को 

o उत्तर: (ख) बालकों को 

8. 'बाजारूपन' का क्या अर्श है? 

o (क) बाजार को सजाना 



 

 

o (ख) बाजार से लाभ उठाना 

o (ग) छल-कपट और ददखावे की प्रववृत्त बढाना 

o (घ) बाजार में घूमना 

o उत्तर: (ग) छल-कपट और ददखावे की प्रववृत्त बढाना 

9. लेखक ने ककस र्ास्त्त्र को 'अनीनि-र्ास्त्त्र' कहा है? 

o (क) समाजर्ास्त्त्र 

o (ख) बाजार का पोषर् करने वाले अर्शर्ास्त्त्र को 

o (ग) धमशर्ास्त्त्र 

o (घ) िकश र्ास्त्त्र 

o उत्तर: (ख) बाजार का पोषर् करने वाले अर्शर्ास्त्त्र को 

10. बाजार की असली कृिार्शिा (सार्शकिा) ककसमें है? 

o (क) अधधक सामान बेचने में 

o (ख) ग्राहक को ठगने में 

o (ग) आवश्यकिा के समय काम आने में 

o (घ) बाजार को आकषशक बनाने में 

o उत्तर: (ग) आवश्यकिा के समय काम आने में 

2. एक पंक्क्ि वाले प्रश्न (One Line Q&A) 

1. 'परचेक्जंग पावर' (Purchasing Power) से क्या अमभप्राय है? 

o उत्तर: परचेक्जंग पावर का अर्श है धन की क्रय र्क्क्ि या खरीदने की क्षमिा। 

2. बाजार का ननमंत्रर् कैसा होिा है? 

o उत्तर: ऊँचे बाजार का ननमंत्रर् मूक (र्ांि) होिा है, जो मन में चाह जगािा है। 

3. लेखक के दसूरे ममत्र बाजार से खाली हार् क्यों लौटे? 

o उत्तर: क्योंकक उन्हें सब कुछ लेने का मन र्ा और कुछ चुनने का मिलब र्ा 
बाकी सब छोडना, जो वे नहीं चाहिे रे्। 



 

 

4. बाजार के जाद ूकी मयाशदा क्या है? 

o उत्तर: बाजार का जाद ूकेवल िभी चलिा है जब मन खाली हो और लक्ष्य 
ननक्श्चि न हो। 

5. भगि जी का चूरन हार्ों-हार् क्यों बबक जािा र्ा? 

o उत्तर: क्योंकक उनके प्रनि लोगों की सद्भावना र्ी और उनका चूरन र्ुद्ध व 
प्रमसद्ध र्ा। 

6. 'मन खाली होना' का क्या मिलब है? 

o उत्तर: मन खाली होने का मिलब है कक व्यक्क्ि को यह पिा ही नहीं है कक 
उसकी वास्त्िववक जरूरि क्या है। 

7. लेखक ने 'मनीबैग' ककसे कहा है? 

o उत्तर: पैसे की गमी या ऊजाश (Energy) को लेखक ने मनीबैग कहा है। 

8. बाजार को सार्शकिा कौन सा मनुष्य देिा है? 

o उत्तर: वही मनुष्य जो जानिा है कक वह क्या चाहिा है (क्जसकी जरूरिें 
ननक्श्चि हैं)। 

9. पैसे की व्यंग्य-र्क्क्ि कैसी है? 

o उत्तर: पैसे की व्यंग्य-र्क्क्ि बहुि दारुर् है, यह अपनों के प्रनि भी कृिघ्न बना 
सकिी है। 

10. र्ून्य होने का अधधकार ककसे है? 

o उत्तर: लेखक के अनुसार र्ून्य होने का अधधकार केवल परमात्मा का है जो 
पूर्श है। 

3. िीन पंक्क्ि वाले प्रश्न (Short Answer Q&A) 

1. "पैसा पावर है" - लेखक ने इस कर्न की पुक्ष्ट कैसे की है? 

o उत्तर: लेखक के अनुसार पैसे की र्क्क्ि ददखाने के मलए आस-पास माल-टाल, 

मकान और कोठी जमा होनी चादहए। बैंक बैलेंस भले ही न ददखे, लेककन 
भौनिक संपदा पैसे की 'परचेक्जंग पावर' का सीधा सबूि पेर् करिी है। 



 

 

2. बाजार के जाद ूसे बचने का क्या सीधा उपाय लेखक ने बिाया है? 

o उत्तर: बाजार के जाद ूसे बचने का उपाय यह है कक जब मन खाली हो, िब 
बाजार न जाएँ। जैसे लू में पानी पीकर जाने से लू का असर नहीं होिा, वैसे 
ही ननक्श्चि लक्ष्य लेकर बाजार जाने पर उसकी चमक-दमक प्रभावहीन हो 
जािी है। 

3. भगि जी के व्यक्क्ित्व का कौन-सा पक्ष उन्हें बाजार के जाद ूसे मुक्ि रखिा है? 

o उत्तर: भगि जी का संिोषी स्त्वभाव और अपनी जरूरिों के प्रनि ननक्श्चििा 
उन्हें बाजार के जाद ूसे बचािी है। उन्हें पिा है कक उन्हें मसर्श  जीरा और 
नमक चादहए, इसमलए बाकी चाँदनी चौक की चमक उनके मलए बेकार है। 

4. 'मन खाली न होना' और 'मन बंद होना' में क्या अंिर है? 

o उत्तर: मन खाली न होने का अर्श है लक्ष्य का होना, जबकक मन बंद होने का 
अर्श है इच्छाओं को जबरदस्त्िी दबा देना (र्ून्य हो जाना)। मनुष्य अपूर्श है, 

इसमलए वह मन को बंद नहीं कर सकिा; उसे बस अपनी इच्छाओं को ददर्ा 
देनी चादहए। 

5. बाजारूपन से क्या िात्पयश है? यह समाज के मलए हाननकारक कैसे है? 

o उत्तर: बाजारूपन का अर्श है केवल ददखावे के मलए और पैसे की गमी ददखाने 
के मलए सामान खरीदना। इससे छल-कपट बढिा है और सद्भाव घटिा है, 

क्जससे लोग एक-दसूरे को केवल ग्राहक और बेचक (ठगने वाला) समझने 
लगिे हैं। 

6. लेखक ने ककस प्रकार के अर्शर्ास्त्त्र को 'मायावी र्ास्त्त्र' कहा है? 

o उत्तर: जो अर्शर्ास्त्त्र केवल बाजार के मुनाफे और उपभोक्िाओं के र्ोषर् को 
बढावा देिा है, जहाँ जरूरि के बजाय लालच पैदा ककया जािा है, उसे लेखक ने 
अनीनि-र्ास्त्त्र या मायावी र्ास्त्त्र कहा है। 

7. पैसे की व्यंग्य-र्क्क्ि लेखक को ककस प्रकार आहि करिी है? 

o उत्तर: जब लेखक के पास से धूल उडािी मोटर कार ननकलिी है, िो उन्हें 
अपनी पैदल क्स्त्र्नि पर ग्लानन होिी है। यह व्यंग्य उन्हें अपने मािा-वपिा 
िक के प्रनि कृिघ्न बना देिा है कक उन्होंने मोटर वालों के यहाँ जन्म क्यों 
नहीं मलया। 



 

 

8. बाजार की चमक-दमक ककन लोगों को 'ववकल' बना सकिी है? 

o उत्तर: जो लोग अपने आत्म-बोध से र्ून्य हैं और बाजार की सजावट को 
देखकर अपनी गरीबी या अभाव महसूस करिे हैं, बाजार उन्हें िषृ्र्ा, ईष्याश और 
असंिोष से घायल कर हमेर्ा के मलए बेकार (ववकल) बना देिा है। 

9. भगि जी अपनी कमाई छह आने िक ही सीममि क्यों रखिे रे्? 

o उत्तर: भगि जी एक संयमी व्यक्क्ि रे्। उन्हें अपनी जरूरि के मलए केवल 
छह आने ही चादहए रे्। वे लालच से दरू रे्, इसमलए छह आने पूरे होिे ही वे 
बाकी चूरन बच्चों को मुफ़्ि बाँट देिे रे् िाकक उनका मन और कमश पववत्र रहे। 

10. लेखक ने उपभोक्िावाद की समस्त्या को ककस माध्यम से समझाया है? 

o उत्तर: लेखक ने अपने ममत्रों और पडोस में रहने वाले भगि जी के उदाहरर्ों 
के माध्यम से उपभोक्िावाद को समझाया है। वे ददखािे हैं कक कैसे संयम की 
कमी हमें बाजार का गुलाम बना देिी है, जबकक स्त्पष्ट उद्देश्य हमें लाभ 
पहँुचािा है। 

4. पाँच से छह पंक्क्ि वाले प्रश्न (Long Answer Q&A) 

1. "बाजार दर्शन" ननबंध का मूल संदेर् क्या है? ववस्त्िार से मलखखए। 

o उत्तर: इस ननबंध का मूल संदेर् यह है कक मनुष्य को अपनी आवश्यकिाओं 
का सही ज्ञान होना चादहए और उसी के अनुसार बाजार का उपयोग करना 
चादहए। बाजार की चमक-दमक एक 'जाद'ू की िरह है जो हमें अनावश्यक 
चीजें खरीदने के मलए उकसािी है, क्जससे अंििः असंिोष और ईष्याश पैदा होिी 
है। लेखक हमें भगि जी जैसे संयम को अपनाने की प्रेरर्ा देिे हैं, जो बाजार 
के आकषशर् से प्रभाववि हुए बबना केवल अपनी जरूरि का सामान लेिे हैं। 
यदद हम बबना सोचे-समझे खरीदारी करिे हैं, िो हम न केवल अपना धन 
बबाशद करिे हैं, बक्ल्क समाज में 'बाजारूपन' और कपट को भी बढावा देिे हैं। 

2. भगि जी के माध्यम से लेखक ने 'पूंजीवादी मानमसकिा' पर क्या प्रहार ककया है? 

o उत्तर: भगि जी का चररत्र उन लोगों के मलए एक चुनौिी है जो संचय और 
वैभव को ही जीवन का लक्ष्य मानिे हैं। जहाँ दनुनया 'परचेक्जंग पावर' के गवश 
में चूर है, वहीं भगि जी पैसे को भीख माँगिे छोड देिे हैं कक कोई उन्हें ले 
ले। वे र्ोक व्यापाररयों को चूरन नहीं बेचिे और न ही ऑर्शर लेिे हैं, जो आज 



 

 

के बबजनेस मॉर्ल के ववपरीि है। उनका छह आने कमाकर रुक जाना और 
बाकी मुफ़्ि बाँटना यह मसद्ध करिा है कक आक्त्मक बल धन की र्क्क्ि से 
कहीं ऊँचा है। वे ननबशल नहीं हैं, बक्ल्क वे हैं जो धन के आगे झुकिे हैं। 

3. बाजार का जाद ूकैसे काम करिा है और इससे बचने के मलए लेखक ने क्या सुझाव 
ददए हैं? 

o उत्तर: बाजार का जाद ूआँख के रास्त्िे काम करिा है और मन पर िब हावी 
होिा है जब वह 'खाली' होिा है। सजे-धजे बाजार को देखकर मनुष्य को 
अपनी चीजें कम और बाजार की चीजें अिुमलि (ज़्यादा) लगने लगिी हैं। 
इससे बचने का सबसे अच्छा िरीका यह है कक बाजार जाने से पहले अपनी 
जरूरिों की एक सूची मन में ननक्श्चि कर ली जाए। यदद मन ककसी लक्ष्य से 
भरा होगा, िो बाजार का आकषशर् घाव देने के बजाय आनंद देगा। लेखक का 
सुझाव है कक मन को बंद न करें (र्ून्य न बनें), बक्ल्क अपनी इच्छाओं को 
सचेि होकर ननयंबत्रि करें। 

4. लेखक ने बाजार की सार्शकिा ककसमें मानी है? क्या आज के बाजार इस कसौटी पर 
खरे उिरिे हैं? 

o उत्तर: लेखक के अनुसार बाजार की असली सार्शकिा 'आवश्यकिा के समय 
काम आने' में है। बाजार एक ऐसी जगह होनी चादहए जहाँ आवश्यकिाओं का 
आदान-प्रदान (Exchange) हो। लेककन आज के मॉल और ब्ांर्ेर् बाजार अक्सर 
इस कसौटी पर खरे नहीं उिरिे। वे जरूरि पूरी करने के बजाय 'परचेक्जंग 
पावर' का प्रदर्शन और कृबत्रम अभाव पैदा करिे हैं। आज का बाजार अक्सर 
र्ोषर् का माध्यम बन गया है, जहाँ कपट सर्ल होिा है और ननष्कपट 
ग्राहक मर्कार। जब बाजार केवल ददखावे का कें द्र बन जािा है, िो वह समाज 
के मलए 'अनीनि-र्ास्त्त्र' बन जािा है। 

5. "ननबशल ही धन की ओर झुकिा है" - इस कर्न का ननबंध के संदभश में ववश्लेषर् 
कीक्जए। 

o उत्तर: लेखक का मानना है कक धन की ओर झुकना मनुष्य की 'अबलिा' या 
कमजोरी का प्रमार् है। जो व्यक्क्ि आक्त्मक रूप से समदृ्ध नहीं है, वही 
अपनी र्क्क्ि ददखाने के मलए बाहरी संपदा का सहारा लेिा है। भगि जी जैसे 
'अककंधचत्कर' (साधारर्) मनुष्य धन के आगे नहीं झुकिे, इसमलए वे वास्त्िव में 



 

 

बलवान हैं। धन की चाहि अक्सर व्यक्क्ि की ननबशलिा ही प्रमाखर्ि करिी है 
क्योंकक वह चेिन (मनुष्य) पर जड (पैसा) की ववजय है। सच्चा बल वही है 
जो वैभव की चाह और िषृ्र्ा से ऊपर उठकर मनुष्य को अजेय बनािा है। 

6. उपभोक्िावाद और बाजारवाद के दौर में 'भगि जी' के आचरर् की प्रासंधगकिा पर 
अपने ववचार मलखें। 

o उत्तर: आज के उपभोक्िावादी युग में, जहाँ हर िरर् ववज्ञापन और डर्स्त्काउंट 
के जररए लोगों को लुभाया जा रहा है, भगि जी का आचरर् अत्यंि प्रासंधगक 
है। वे हमें मसखािे हैं कक 'ककिना' होने से ज़्यादा 'क्या' जरूरी है, यह जानना 
महत्वपूर्श है। उनका आचरर् समाज में अनावश्यक आधर्शक प्रनिस्त्पधाश और 
ईष्याश को कम करने में मददगार हो सकिा है। यदद हम भी भगि जी की 
िरह अपनी सीमाएँ िय कर लें, िो बाजार का र्ोषर् रुकेगा और संसाधनों का 
सही वविरर् होगा। यह जीवन-दृक्ष्ट हमें मानमसक र्ांनि और सामाक्जक 
सद्भाव की ओर ले जािी है। 

7. बाजार में 'परस्त्पर सद्भाव की घटी' का क्या कारर् है और इसका पररर्ाम क्या होिा 
है? 

o उत्तर: जब लोग बाजार में अपनी जरूरिों के बजाय केवल पैसे का प्रदर्शन 
करने जािे हैं, िो बाजारूपन बढिा है। इससे लोगों के बीच 'कपट' की भावना 
आिी है। ग्राहक और दकुानदार एक-दसूरे को भाई या पडोसी न समझकर 
केवल एक-दसूरे को ठगने की घाि में रहने वाले 'गाहक और बेचक' बन जािे 
हैं। इसका पररर्ाम यह होिा है कक समाज में मानवीय संबंध खत्म होने 
लगिे हैं और केवल आधर्शक स्त्वार्श बचिा है। र्ोषर् बढने से समाज में 
अर्ांनि और अववश्वास का माहौल पैदा होिा है। 

8. लेखक के दोनों ममत्रों के बाजार के अनुभवों में क्या बुननयादी अंिर र्ा? 

o उत्तर: पहले ममत्र बहुि सारा सामान लेकर लौटे क्योंकक वे अपनी पत्नी की 
'मदहमा' और पैसे की 'परचेक्जंग पावर' के प्रभाव में रे्। उन्होंने जरूरि से 
ज़्यादा सामान बबना सोचे-समझे खरीदा। दसूरे ममत्र ददन भर बाजार में रहे 
लेककन कुछ भी नहीं खरीद सके क्योंकक उनका मन 'खाली' र्ा। उन्हें बाजार 
की हर चीज आकषशक लग रही र्ी और वे िय नहीं कर पा रहे रे् कक क्या 
छोडें और क्या लें। दोनों ही अनुभवों में बाजार की जादईु र्क्क्ि का प्रभाव 



 

 

स्त्पष्ट है, एक ने रँ्सकर गलिी की और दसूरा ननर्शय न ले पाने के कारर् 
परेर्ान रहा। 

9. "अर्शर्ास्त्त्र अनीनि-र्ास्त्त्र है" - जैनेंद्र कुमार ने ऐसा क्यों कहा? 

o उत्तर: लेखक ने उस अर्शर्ास्त्त्र को अनीनि-र्ास्त्त्र कहा है जो केवल लाभ, लोभ 
और र्ोषर् पर आधाररि है। जो र्ास्त्त्र मनुष्य की वास्त्िववक जरूरिों को 
नजरअंदाज कर केवल 'बाजारूपन' और छल-कपट को बढावा देिा है, वह 
मानविा के मलए ववर्बंना है। ऐसा र्ास्त्त्र जो मसखािा है कक एक की हानन में 
ही दसूरे का लाभ है, वह नैनिक रूप से गलि है। वह 'मायावी' है क्योंकक वह 
मनुष्य को केवल उपभोक्िा बनाकर छोड देिा है और उसके सामाक्जक व 
नैनिक मूल्यों को नष्ट कर देिा है। 

10. ननबंध में 'अपूर्शिा के बोध' और 'सच्चे ज्ञान' के बीच क्या संबंध बिाया गया है? 

o उत्तर: लेखक के अनुसार, मनुष्य स्त्वभाव से अपूर्श है और केवल परमात्मा ही 
पूर्श (र्ून्य) है। सच्चा ज्ञान वही है जो हमें इस अपूर्शिा का बोध कराए। जब 
हम अपनी अपूर्शिा को स्त्वीकार कर लेिे हैं, िभी हम अपने मन की इच्छाओं 
को सही ददर्ा में मोड पािे हैं। जो व्यक्क्ि खुद को पूर्श मान लेिा है, उसमें 
अहंकार आ जािा है। अपनी सीमाओं और जरूरिों को पहचानना ही सच्चा 
कमश है। यही बोध हमें बाजार की िषृ्र्ा से बचाकर संिोष की ओर ले जािा 
है। 

 


